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(3) Verwendung von Propolis und/oder seinen Fraktionen 

(§) Die Erfindung besteht in der Verwendung von Propolis 
und/oder seinen Fraktionen zur Hemmung der Freisetzung 
von Entzundungsmediatoren aus inflamatorischen Zellen. 
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Beschreibung 

Es ist bekannt, daB Entzundungen verschiedener Ge- 
nese und die damit verbundenen Erkrankungen durch 
die Freisetzung von Mediatoren aus inflamatorischen 5 
Zellen. wie humanen neuirophilen und basophilen Gra- 
nulozyten, Makrophagcn, Monozyten und Mastzellen, 
hervorgerufen werden. Solche Mediatoren smd vor- 
zugsweise Arachidonsaure-Derivate, reaktive Sauer- 
stoffmetabolite und Histamin. 10 

Zur Inhibition der Bildung dieser Mediatoren werden 
besonders bei Lungenerkrankungen (z. B. Asthma bron- 
chiale, Sarkoidose, Lungenfibrose) Glukokortikoide ein- 
gesetzt. Die Glokokonikoide haben zwar ein breites 
antiinflamatorisches und antialiergisches Wirkungs- 15 
spektrum, ihre Anwendung ist aber durch starke Ne- 
benwirkungen eingeschrankt Als Nebenwirkungen sind 
u. a. bekannt: Osteoporose, Glaukom, Kaiarakt, Voll- 
mondgesicht, Stammfettsucht, verminderte Glokoseto- 
leranz, Hypertonie, 20 

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, ein Miitel 
vorzusehen, das die erwahnten Nebenwirkungen nicht 
aufweist. 

Die Losung dieser Aufgabe besteht in der Verwen- 
dung von Propolis und/oder seinen Fraktionen zur 25 
Hemmung der Freisetzung von Entziindungsmediato- 
ren, wie Arachidonsauremetabolite, reaktive Sauer- 
stoffmetabolite, Histamin und Inierleukin aus inflamato- 
rischen Zellen. 

Als Arachidonsauremetabolite kommen beispielswei- 30 
se in Frage: Leukotrien B4, Leukotrien C4, Leakotrien 
D4. 5-Hydroxyeicosatetraensaure, Prostaglandin F2 a. 
Prostaglandin D2. 

Propolis ist ein von Bienen gesammelter Naturstoff. 
Es hat sich gezeigt, daB dieser die erwahnten Eigen- 35 
schaften besitzi, aber frei von den stdrenden, oben er- 
wahnten Nebenwirkungen ist. Hinzu kommt, daB man 
mit geringeren Konzentrationen als bei den Glukokorti- 
koiden groBere Wirkungen erzielt. 

Die gemaB Anspruch 1 vorgeschlagene Verwendung 40 
fiihrt insbesondere zur Hemmung der Arachidonat-, Al- 
lergen-, Xanthin/Xanthinoxidase-induzierten Broncho- 
konstriktion. 

Patentanspruche 45 

1. Verwendung von Propolis und/oder seinen Frak- 
tionen zur Hemmung der Freisetzung von Entziin- 
dungsmediatoren, wie Arachidonsauremetabolite, 
reaktive Sauerstoffmetabolite, Histamin, Interleu- 50 
kin, aus infiamatorsischen Zellen. 

2. Verwendung nach Anspruch 1 zur Hemmung der 
Arachidonat-, Allergen-, Xanthin/Xanthmoxidase- 
induzierten Bronchokonstriktion 
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